
Psychologische Therapie  

Begleitet die Entwicklungsprozesse der Jugendlichen mit verschiedenen  
Therapieansätzen: 

 • Systemische Familientherapie 
• Tiefenpsychologisch fundierte Therapie 
• Verhaltenstherapie 
• Psychodrama 
• Katathymes Bilderleben 
• Tanztherapie 

Therapie findet statt durch 

• Einzel- und Gruppentherapie 
• Eltern und Angehörigentherapie 
• Begleitung der Jugendlichen in belastenden 

Situationen (u.a. Gerichtsprozesse) 

  
  

 
Insbesondere werden Jugendliche mit sog. Doppeldiagnosen (Sucht und psychiatrische 
Erkrankung) betreut - auch in Begleitung durch Fachärzte außerhalb des Hauses. 


