
Sozialpädagogische Betreuung  

• findet „Rund-um-die-Uhr“ in 5 Betreuungsgruppen statt 
• Ziel ist  der (Wieder-) Erwerb von Alltagsbewältigung und (Wieder-) Aneignung 

von Hobbies 

Es ist die „Balance“ herzustellen 

• zwischen einem ausgewogenen Maß an Pflichten/Regeln und Spaß sowie 
• zwischen steigenden Anforderungen und wachsenden Freiräumen 

 Die Freizeitangebote finden in und außerhalb 
der Einrichtung statt und orientieren sich inhaltlich am „Normalen“ und auch nach der 
Maßnahme des durch die Jugendlichen „Finanzierbaren“: 

• Viel Sport (Fußball, Volleyball, Tischtennis, Laufgruppe, Reiten, Fitness u.a.m.) 
Schach spielen Fotoprojekt, Kreatives Gestalten, Tanz-, Musik und Chorgruppe 

• Entspannungsmöglichkeiten (Meditation, Sauna, Körperpflege) 
• Erlebniswochenenden (Klettern, Bootstouren) 
• Bibliothek (von Jugendlichen betreut) 

 


